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نِ الرَّحِيمِٰلرَّحْمـابِسْمِ اللَّهِ   
HAJI 

 
1) Niat Ihrom untuk haji 

 
 

 لبّـيك اللّهمّ حجاً 
2) Niat Ihrom untuk umroh 

 
 عمرة لبّـيك اللّهمّ 

3) Talbiyah 
 
 لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، لَبَّيْكَ لاَ شَرِيكَ لَكَ، لَبَّيْكَ إِنَّ الحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لَكَ

 وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيكَ لَكَ
4) Doa masuk masjid 

 

 اللّهُمَّ اغْفِرْ ,  صلى االله عليه وسلم بسم االله وَالسلام على رسول االله
 لِي ذُنُوبي وَافْتَحْ لي أَبْوابَ رَحْمَتِكَ

5) Doa keluar masjid 
 

اغْفِرْ  اللّهُمَّ ,  صلى االله عليه وسلم بسم االله وَالسلام على رسول االله
 لي ذُنُوبي وَافْتَحْ لي أَبْوابَ فَضْلِكَ

 5) Doa melihat Ka’bah 
  

اللهمَّ زِدْ هَذَا البـيتَ تَشْرِيْفاً وتَعْظِيـماً وتَكْرِيْـماً ومَهَابةً، وزِدْ مَنْ 
شَرَّفَهُ وآَرَّمَهُ وعَظَّمَهُ مِـمَّنْ حَجَّهُ أَو اعْتَمَرَهُ تشريفاً وتَكْرِيْـماً 

 يْـماً وبِراوتَعْظِ
Atau 

 
اللهمَّ أَنْتَ السلامُ ومِنْكَ السلامُ، فَحَيِّنَا رَبَّنَا بالسلام، اللهمَّ زِدْ هَذَا 
البـيتَ تَشْرِيْفاً وَتَعْظِيْـماً ومَهَابةً، وزِدْ من حَجَّهُ أو اعْتَمَرَهُ تَكْرِيْـماً 

 وتَشْرِيْفاً وتَعْظِيْـماً وبِرا
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7) Bacaan Thowaf (dari Hajar Aswad-Rukun Yamani) 
 

هَ إِلاَّ اللَّهُ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ ٰسُبْحَانَ اللَّهِ، وَالْحَمْدُ لِلَّهِ، وَلاَ إِل
 .قُوَّةَ إِلاَّ بِاللَّهِ

8) Bacaan Thowaf (dari Rukun Yamani- Hajar Aswad) 
 

 آتِنَا فِي الدُّنْيَا رَبَّنَاالعفو والعافية في الدنيا والآخرة  اللهم إني أسئلك 
 حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ

 
 

اللَّهُمَّ إِني أَسْأَلُكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ فِي الدُّنْيَا وَالآخِرَةِ، رَبَّنَا آتِنَا فِي الدُّنْيَا 
 حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ

 
9) Bacaan sebelum sholat sunnah dibelakang Maqom Ibrahim 
 

  

 تَّخِذُواْ مِن مَّقَامِ إِبْرَاهِيمَ مُصَلىالرَّجِيمِ وَالشَّيْطَانِ اللَّهِ مِنَ اابِأعوذُ 
 
10) Bacaan sebelum sholat sunnah dibelakang Maqom Ibrahim 

 
  

وتعلم حاجتي اللهم أنت تعلم سري وعلانيتي فاقبل معذرتي، 
 أسألك إيمانا. فأعطني سؤلي، وتعلم ما عندي فاغفر لي ذنوبي

 قلبي، ويقينا صادقا حتى أعلم أنه لا يصيبني إلا ما يباهي
  آتبت لي، ورضني بقضائك

Lain lafadh (merah) 
 فَأَعْطِي اللَّهُمَّ إِنَّكَ تَعْلَمُ سِري وَعَلاَنِيَّتِي فَاقْبَلْ مَعْذِرَتِي، وَتَعْلَمُ حَاجَتِي

 قَلْبِي، يُبَاشِرُسُؤْلِي، وَتَعْلَمُ مَا عِنْدِي فَاغْفِرْ لِي ذُنُوبِي، أَسْأَلُكَ إِيمانَاً 
وَيَقِينَاً صَادِقَاً حَتَّى أَعْلَمَ أَنَّهُ لاَ يُصِبُنِي إِلاَّ مَا آُتِبَ لِي، وَرَضنِي 

  بِقَضَائِكَ
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DOA MINUM ZAM2 
  

كَ عِلْماً نَافِعاً، وَرِزْقاً وَاسِعاً، وَشِفَاءً مِنْ آُلِّ اللَّهُمَّ إنِّي أَسْأَلُ
  بِرَحْمَتِكَ يا أَرْحَمَ الرَّاحِمِينَو سقم  دَاءٍ

  
  

Doa ketika hendak mendaki bukit Safa sebelum mulai Sa’i 
  

لصَّفَا اإِنَّ ,  وَرَسُولَهُ أَبْدَأُ بِمَا بَدَأَ اللَّهُ بِهنِ الرَّحِيمِ ٰلرَّحْمـابِسْمِ اللَّهِ 
عْتَمَرَ فَلاَ جُنَاحَ عَلَيْهِ أَن الْبَيْتَ أَوِ اللَّهِ فَمَنْ حَجَّ الْمَرْوَةَ مِن شَعَآئِرِ اوَ

  للَّهَ شَاآِرٌ عَلِيمٌايَطَّوَّفَ بِهِمَا وَمَن تَطَوَّعَ خَيْراً فَإِنَّ 
 

Doa ketika diatas bukit Safa ketika menghadap Ka’bah. 
  
 أآْبَرُ، اللَّهُ أآْبَرُ، اللَّهُ أآْبَرُ، وللَّهِ الـحَمْدُ، اللَّهُ أآْبَرُ علـى ما هَدَانا، اللَّهُ

والـحَمْدُ لِلَّهِ علـى ما أوْلانا، لا إلهَ إلا اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِيكَ لَهُ، لهُ 
وَ علـى آُلِّ الـمُلْكُ ولهُ الـحَمْدُ يُحْيِــــي ويُـمِيتُ، بِـيَدِهِ الـخَيْرُ، وهُ

شَيْءٍ قَدِيرٌ، لا إلهَ إلاَّ اللَّهُ، أنـجَزَ وَعْدَهُ، وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ 
الأحْزَابَ وَحْدَهُ، لا إلهَ إلا اللَّهُ، وَلا نَعْبُدُ إلا إيَّاهُ، مُخْـلِصِينَ لَهُ الدِّينَ 

  ، وَلَوْ آَرِهَ الكافِرُونَ
  
 : االله عنهما أنه آان يقول علـى الصفـا ــــوروينا عن ابن عمر رضي ) 555(
 

Do’a dalam Sai dari Ibnu Umar (Imam Nawawi di Al Adkar) 
 

اللَّهُمَّ اعْصِمْنا بِدِينِكَ وطَوَاعِيتِكَ وطواعِيةِ رَسُولِكَ، وجَنِّبْنا حُدُودَكَ، 
 وَرُسُلَكَ، وَنُـحِبُّ اللَّهُمَّ اجْعَلْنَا نُـحِبُّكَ وَنُـحِبُّ مَلاَئِكَتَكَ وأنْبِـيَاءَكَ

عِبَـادَكَ الصّالِـحِينَ، اللَّهُمَّ حَبِّبْنا إلَـيْكَ وإلـى مَلاَئِكَتِكَ وإلـى أنْبِـيائِكَ 
وَرُسُلِكَ، وإلـى عِبـادِكَ الصَّالِـحِينَ، اللَّهُمَّ يَسِّرْنا لِلْـيُسْرَى، وَجَنِّبْنا 

ى، واجْعَلْنا مِنْ أئمَّةِ العُسْرَى، واغْفِرْ لنا فـي الآخِرَةِ والأولـ
رَبِّ : ويقول فـي ذهابه ورجوعه بـين الصفـا والـمروة. الـمُتَّقِـينَ

اغْفِرْ وَارْحَمْ وَتَـجَاوَزْ عمَّا تَعْلَـمْ إنَّكَ أنْتَ الأعَزُّ الأآْرَمُ، اللَّهُمَّ آتِنا 
 .ارِفـي الدُّنْـيا حَسَنَةً وفـي الآخِرَةِ حَسَنَةً وقِنا عَذَابَ النَّ

  الأذآار
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 : ومن الأدعية الـمختارة فـي السعي وفـي آل مكان

 
Beberapa do’a pilihan dalam Sai dan disemua tempat (Al Adkar, 
Imam Nawawi) 

 
 

 

 . »اللَّهُمَّ يا مُقَلِّبَ القُلُوبِ ثَبِّتْ قَلْبـي علـى دِينِكَ«
 
مَّ إنـي أسألُكَ مُوجِبـاتِ رَحْمَتِكَ، وَعَزَائِمَ مَغْفِرَتِكَ والسَّلامَةَ مِنْ اللَّهُ«

 . »آُلِّ إثمٍ، والفَوْزَ بـالـجَنَّةِ، والنَّـجاةَ مِنَ النَّارِ
 . »اللَّهُمَّ إنـي أسألُكَ الهُدَى والتُّقـى والعَفَـافَ والغِنَى«
 . »كَ وَحُسْنِ عِبَـادَتِكَاللَّهُمَّ أعِنـي علـى ذِآْرِكَ وشُكْرِ«
اللَّهُمَّ إنـي أسألُكَ مِنَ الـخَيرِ آُلِّهِ ما عَلِـمْتُ مِنْهُ وما لَـمْ أعْلَـمْ، «

وأعُوذُ بِكَ مِنَ الشَّرِّ آُلِّهِ ما عَلِـمْتُ مِنْهُ وما لَـمْ أعْلَـمْ، وأسألُكَ الـجَنَّةَ 
أعُوذُ بِكَ مِنَ النَّارِ وما قرَّبَ وما قَرَّبَ إلَـيْها مِنْ قَوْلٍ أوْ عَمَلٍ، و

  .»إلَـيْها مِنْ قَولٍ أوْ عَمَلٍ
 

 . وينبغي أن يجمع بـين هذه الأذآار والدعوات والقرآن، فإن أراد الاقتصار أتـى بـالـمهم. ولو قرأ القرآن آان أفضل
  الأذآار

  
 

 الأآْرَمُ، اللهم رَبِّ اغْفِرْ وارْحَمْ وتَجَاوَزْ عَمَّا تعلم إنّك أنْتَ الأعزُّ«
 . } ربنا آتنا في الدنيا حسنة وفي الآخرة حسنة وقنا عذاب النار{

 مغني المحتاج
  

 
 
 
 
Doa di Safa  (Al Adkar, Imam Nawawi) 

  
 : فصل فـي أذآار السعي

 : ويدعو فـيقولقد تقدم أنه يستـجاب الدعاء فـيه، والسُّنَّة أن يطيـل القـيام علـى الصفـا، ويستقبل الكعبة، فـيكبِّر
 

اللَّهُ أآْبَرُ، اللَّهُ أآْبَرُ، اللَّهُ أآْبَرُ، وللَّهِ الـحَمْدُ، اللَّهُ أآْبَرُ علـى ما  
هَدَانا، والـحَمْدُ لِلَّهِ علـى ما أوْلانا، لا إلهَ إلا اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِيكَ لَهُ، 

ـيَدِهِ الـخَيْرُ، وهُوَ علـى آُلِّ لهُ الـمُلْكُ ولهُ الـحَمْدُ يُحْيِــــي ويُـمِيتُ، بِ
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شَيْءٍ قَدِيرٌ، لا إلهَ إلاَّ اللَّهُ، أنـجَزَ وَعْدَهُ، وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ 
الأحْزَابَ وَحْدَهُ، لا إلهَ إلا اللَّهُ، وَلا نَعْبُدُ إلا إيَّاهُ، مُخْـلِصِينَ لَهُ الدِّينَ 

وَإنَّكَ لا } ادْعُونـي أسْتَـجِبْ لَكُمْ{: إنَّكَ قُلْتَوَلَوْ آَرِهَ الكافِرُونَ، اللَّهُمَّ 
تُـخْـلِفُ الـمِيعادَ، وإنـي أسألُكَ آما هَدَيْتَنـي للإسْلامِ أن لا تَنْزِعَهُ 

 ،ثم يدعو بخيرات الدنـيا والآخرة. مِنِّـي حتَّـى تَتَوَفَّـانـي وأنا مُسْلِـمٌ
 

Diulang-ulang 3 x 
 

 . الدعاء ثلاث مرَّات، ولا يـلبـي، وإذا وصل إلـى الـمروة رقـي علـيها، وقال الأذآار والدعوات التـي قالها علـى الصفـا ويكرر هذا الذِّآْر و
 الأذآار

 

Doa di Arafah 
 
 

 : ــ قالَ النَّبِيُّ صلى االله عليه وسلم)4098(

 اللَّهُمَّ لَكَ صَلاَتِي اللَّهُمَّ لَكَ الْحَمْدُ آَالَّذِي نَقُولُ وَخَيْراً مِمَّا نَقُولُ،«
وَنُسُكِي وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي وَإِلَيْكَ مَآبِي وَلَكَ رَب تُرَاثِي، اللَّهُمَّ إِني 
أَعُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ وَوَسْوَسَةِ الصَّدْرِ وَشَتَاتِ الأَمْرِ، اللَّهُمَّ إِني 

، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَر مَا تجِيءُ بِهِ أَسْأَلُكَ مِنْ خَيْرِ مَا تَجِيءُ بِهِ الريَاحُ
 » الريحُ

 . عن عليّ رضيَ اللَّهُ عنهُ) ت هب(
  جامع الأحاديث والمراسيل

  
 ــــوروينا فـي آتاب الترمذي عن علـي رضي االله عنه قال ) 562(
 : أآثر دعاء النبـي يوم عرفة فـي الـموقـف«: 

 
ولُ، وَخَيْراً مِـمَّا نَقُولُ، اللَّهُمَّ لَكَ صَلاتـي اللَّهُمَّ لكَ الـحَمْدُ آالَّذِي نَقُ«

وَنُسُكِي وَمَـحْيَايَ ومـمَاتـي، وإلَـيْكَ مَآبـي، ولكَ رَبِّ تُرَاثـي، اللَّهُمَّ 
إنـي أعُوذُ بكَ مِنْ عَذَابِ القَبْرِ، وَوَسْوَسَةِ الصَّدْرِ، وَشَتاتِ الأمرِ، 

 »  مَا تَـجِيءُ بِهِ الرِّيحُاللَّهُمَّ إنـي أعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ
  الأذآار

  
Perbanyak baca Talbiyah di Arafah 
 

لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، لَبَّيْكَ لاَ شَرِيكَ لَكَ، لَبَّيْكَ إِنَّ الحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لَكَ 
 وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيكَ لَكَ
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Beberapa do’a plihan di Arafah (Al Adkar, Imam Nawawi) 
 

  . »اللَّهُمَّ آتنا فـي الدُّنْـيا حَسَنَةً، وفـي الآخِرَةِ حَسَنَةً، وقِنا عَذَابَ النَّارِ«
 
اللَّهُمَّ إنـي ظَلَـمْتُ نَفْسِي ظُلْـماً آَثِـيراً، وإنَّهُ لا يَغْفِرُ الذُّنُوبَ إلاّ أنْتَ «

 . »إنَّكَ أنْتَ الغَفُورُ الرَّحِيـمُفـاغْفُرْ لـي مَغْفِرَفة مِنْ عِنْدِكَ، وَارْحَمْنـي 
  
اللَّهُمَّ اغْفِرْ لـي مَغْفِرَةً تُصْلِـحْ بِها شَأنـي فـي الدَّارَينِ، وارْحَمْنـي «

رحمَةً أسْعَدُ بِها فـي الدّارَينِ، وتُبْ علـيَّ تَوْبَةً نصوحاً لا أنْكُثها أبَداً، 
 . » عَنْها أبَداًوألْزِمْنـي سَبِـيـلَ الاسْتِقَامَةِ لا أزِيغُ

  
اللَّهُمَّ انْقُلْنـي مِنْ ذُلِّ الـمَعْصِيَةِ إلـى عِزِّ الطَّاعَةِ، وأغْنِنـي بِحَلاَلِكَ «

 عَنْ حرامك، وبطاعتك عن مَعْصِيَتِكَ، وَبِفَضْلِكَ عَمَّن سِواكَ 
 وَنَوِّر قَلْبـي وقَبرِي، وأعِذْنـي مِنَ الشَّرِّ آُلِّهِ، واجْمَعْ لـي الـخَيرَ

 . »آُلَّهُ
 

 
Semoga bermanfaat, 

 
 
16 Desember24 Dhul Qa’da 1427 H, 115 Desember 2007 

 
Salam. 
 Achmad Muzammil 


